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									I slatko, i zdravo! Nova PDF kuharica!							
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				Zdravi(ji) recepti i nisu nešto što možda povezujete sa Slatkim svijetom, no ako se radi o slatkom doručku napravit ću jednu iznimku! Ja, iako sam sviše slani tip, često doručkujem zobene kaše ili granolu s jogurtom i mlijekom. To je zdravo, brzo gotovo i praktično za pojesti onako na briznu. Znam da mnogi od vas ponekad ostanu bez ideja za doručak pa sam pripremila jednu malu PDF knjižicu s 10 ideja za slatki, ali ipak malo zdraviji doručak. 


Svi recepti pripremljeni su bez bijelog šećera i bijelog brašna, a neki su bez jaja i mlijeka te su tako pogodni za osobe intolerantne na laktozu. Kuharica je pripremljena u suradnji s NIKAS-om. Raznovrsne proizvode korištene u pripremi ovih slatkih recepata možete pronaći u njihovom webshopu.

Preuzmite kuharicu, potražite recepte i ideje za malo zdravije varijante slatkog doručka i uživajte u svakom zalogaju!

Jannette :)





			


			
														

	
	
    

    








Pretraga po oznakama:



Zdravi recepti




Kuharica







   	

   	

   	

	

 
 






 10 slatkih ideja za nadolazeće...



 
 






 VELIKA BOŽIĆNA KUHARICA:  Preu...



 
 






 Najslađi recepti s ljetnim bob...



 
 






 Zanimljivosti o jagodama koje ...



 
 






 Slatko za doručak? Zašto ne!...



 
 






 Kraljica Mediterana osvaja nas...



 
 






 Slatki uskrsni recepti: Bespla...
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NAŠA PREPORUKA 


	
		
Cimet rolice  
  Slatki svijet



Buhtle s čokolad ... 
  Slatki svijet



Voćni kolač s ko ... 
  Slatki svijet
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Please check the the captcha form
Try again
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	Online narudžba torti i kolača!









	 









	 












	
		







Slatki svijet torti i kolača



... mjesto je okupljanja svih zaljubljenika u slatko. Ovdje ćete pronaći najbolje recepte te ideje i savjete za izradu i ukrašavanje torti i kolača.



Uvjeti korištenja






Primajte slatke obavijesti!
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Ova stranica koristi kolačiće za pružanje boljeg korisničkog iskustva.

Prihvaćam!

			

		

			

	

